
「懸垂下降中にスタックした人を下から救助に向かって解除後に一緒に降りる」という技

術ですが、解り難いということで解説文を認めました。 

これは、ＡＧＳ－Ｊマニュアル３－３章「アルパインクライミング」の中で図解入りで解

説しているものですのでマニュアルをお持ちの方は参照して下さい。 

特に解らないと思われるのは、次の点です。 

 

ということですが、そのページを付けておきますのでご理解ください。 

これでお分かりですね。 

まだ、解らない方は、ＡＧＳ－Ｊの講習会でご理解していただくことが宜しいでしょう。 

 

（文責、遭対 勝野） 

 

 

 

要救助者と救助者が固定長スリングを用いてカウンターで引き上げた後に、トラブルを

解除しますが、その後にカウンター用の固定長スリングをどうして解除すること出来る

のかという点だと思います。 

これを解除するには、要救助者が落ちてこないように工夫する必要があります。それに

は要救助者に下降器を再連結した後に、救助者が下降器の下側ロープに立ち込んで、要

救助者が落ちないよう工夫してカウンタースリングを外します。 



148

条件別手法とその他技術

●
ガ
イ
ド
は
２
本
の
ロ
ー
プ
に
ア
ッ
セ
ン
ダ
ー
を

セ
ッ
ト
し
ま
す
。（
安
全
環
付
き
カ
ラ
ビ
ナ
２
枚
が

必
須
で
す
。）

●
ア
ッ
セ
ン
ダ
ー
の
上
に
オ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
の
結
び

を
セ
ッ
ト
し
ま
す
。
大
き
な
ス
ト
ラ
ッ
プ
を
そ
こ
に

セ
ッ
ト
し
足
で
踏
み
込
み
用
と
し
ま
す
。

●
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
に
近
付
い
た
ら
、
メ
イ
ン
ロ
ー
プ

２
本
で
ル
ー
プ
を
作
り
、
ガ
イ
ド
と
ク
ラ
イ
ア
ン
ト

各
々
に
連
結
し
安
全
を
確
保
し
ま
す
。

　

そ
し
て
、
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
の
下
降
器
の
上
に
オ
ー

ト
ブ
ロ
ッ
ク
を
移
し
変
え
ま
す
。（
ガ
イ
ド
は
こ
の

時
、
自
分
の
プ
レ
ー
ト
に
ぶ
ら
下
が
っ
て
い
ま
す
。）

■
ラ
ッ
ペ
ル
中
に
ス
タ
ッ
ク

　
　

し
た
人
を
下
か
ら
救
助
す
る

《
状
況
》

　

ガ
イ
ド
が
先
に
下
降
し
、
下
の
支
点
に
到
着
後
に

ク
ラ
イ
ア
ン
ト
が
下
降
し
て
き
た
が
途
中
で
ス
タ
ッ

ク
し
て
し
ま
っ
た
状
態
で
す
。

《
用
具
》

ク
ラ
イ
ア
ン
ト

　

下
降
器
＋
オ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
（
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
）

ガ
イ
ド
、

　

①
ア
ッ
セ
ン
ダ
ー

　

②
ス
ク
リ
ュ
ー
ゲ
ー
ト
カ
ラ
ビ
ナ

　

③
ス
リ
ン
グ

　

④
オ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
用
コ
ー
ド

　

⑤
大
き
な
ス
リ
ン
グ

　

⑥
下
降
器

スリングを下降器が巻き込んでス
タックしたという状態。
カラビナをつけて引き抜こうとした
が引き抜けなかったもの。

セルフビレイを採る。
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●
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
の
ハ
ー
ネ
ス
に
大
き
な
ス
ト
ラ
ッ

プ
の
端
を
連
結
し
ま
す
。

そ
し
て
、ク
ラ
イ
ア
ン
ト
に
向
き
合
っ
て
立
ち
こ
み
、

オ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
の
カ
ラ
ビ
ナ
を
通
し
て
ガ
イ
ド
に

ス
ト
ラ
ッ
プ
の
も
う
一
方
を
連
結
し
ま
す
。

《
解
説
》

　

オ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
の
カ
ラ
ビ
ナ
を
使
用
し
た
カ
ウ

ン
タ
ー
ロ
ー
プ
の
セ
ッ
ト
で
す
。

こ
の
際
に
ガ
イ
ド
の
ス
ト
ッ
パ
ー
が
体
の
下
に
な
る

こ
と
に
注
意
す
る
。
つ
ま
り
、
力
技
で
カ
ウ
ン
タ
ー

ロ
ー
プ
を
ガ
イ
ド
に
連
結
す
る
。
も
ち
ろ
ん
力
技
で

な
く
、
行
う
こ
と
も
出
来
る
が
余
分
な
操
作
を
省
く

た
め
Ｅ
Ｎ
Ｓ
Ａ
で
は
こ
の
方
法
を
紹
介
し
て
い
る
。

●
ガ
イ
ド
が
体
重
を
掛
け
て
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
の
下
に

潜
り
込
む
よ
う
に
し
て
も
ち
あ
げ
ま
す
。

●
ガ
イ
ド
は
下
降
器
を
外
し
ま
す
。

●
つ
づ
い
て
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
の
ト
ラ
ブ
ル
を
解
消
し

下
降
器
を
外
し
ま
す
。

●
制
動
効
果
の
高
い
下
降
器
の
セ
ッ
ト
を
行
い
、

バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
の
オ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
を
セ
ッ
ト
し
、

ガ
イ
ド
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
と
も
連
結
し
ま
す
。

●
再
度
立
ち
こ
ん
で
、
カ
ウ
ン
タ
ー
ロ
ー
プ
、
オ
ー

ト
ブ
ロ
ッ
ク
を
解
放
し
ま
す
。

●
支
点
に
向
っ
て
ガ
イ
ド
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
が
一
緒
に

下
降
し
ま
す
。

《
解
説
》

　

こ
の
方
式
は
、
Ｅ
Ｎ
Ｓ
Ａ
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
そ
の
ま
ま
で
あ
る
が
、
Ａ
Ｇ
Ｓ
Ｊ
方
式
と
若
干
違

い
が
あ
る
た
め
掲
載
す
る
。
Ａ
Ｇ
Ｓ
Ｊ
方
式
に
つ
い

て
は
、
４
章
レ
ス
キ
ュ
ー
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
参
照
さ
れ

た
い
。

オートブロックのカラ
ビナにストラップを通
し、カウンターロープ
とする。

カウンターロープに体重を
かけて引き上げる。

緩んだ段階でトラブルを
解消する。

トラブルを解消したあ
と、その下降器具に救助
者連結して下降する。




